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Ordine Francescano Secolare della Campania 

Fraternità di Servizio Formazione 

Percorso Formativo per gli Iniziandi 

 

Nel ricco ventaglio di proposte formative nazionali e regionali per gli iniziandi, la Fraternità di Servizio 

per la Formazione ha organizzato un percorso formativo per gli iniziandi secondo uno schema biennale. 

Il primo anno si sofferma sui temi dell’appartenenza al cattolicesimo organizzato in 4 temi:  

1. LA CHIAMATA ALLA VITA CRISTIANA 

2. LA CONVERSIONE 

3. LA MISSIONE 

4. LA CHIESA 

Il secondo anno si sofferma sui temi cardini del francescanesimo organizzato in 4 temi:  

1. FRANCESCO, UOMO DEL SUO TEMPO 

2. LA FRATERNITÀ FRANCESCANA 

3. LE VIRTÙ PRIVILEGIATE 

4. FRANCESCO, UOMO FATTO PREGHIERA 

Tale organizzazione non vuole dire tutto sulla formazione degli Iniziandi, ne fare tabula rasa di ciò che 

in questi anni è stato prodotto, quanto proporre uno schema di progettazione che vada armonizzata con 

il tema dell’anno e declinata con il materiale formativo prodotto in questi anni che potete trovare sul 

sito http://www.ofs.campania.it/ nella sezione Formazione; e sul sito https://www.ofs.it/ nel menù 

Fraternità, nella sezione Formazione. 

In Cristo con Francesco e Chiara 

La Fraternità di Servizio per la Formazione 

  

http://www.ofs.campania.it/
https://www.ofs.it/
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PRIMO ANNO 

LA CHIAMATA 

ALLA VITA 

CRISTIANA 

I. La mia chiamata 

II. La chiamata nella Bibbia (es.: Abramo, Samuele, Davide, i discepoli, 

Matteo, Paolo) 

III. La chiamata di Francesco (es.: Il sogno di Spoleto, FF 1401; Rifugio a 

San Damiano, FF 1416) 

Momento di preghiera: Lettura orante della Parola 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Carlo Carretto, Un cammino senza fine, Cittadella Editrice, Assisi 2008 

• Pietro Maranesi, Fate attenzione, fratelli!, Porziuncola, Assisi 2014 

 
  

LA 

CONVERSIONE 

I. La conversione nella Bibbia (es.: Zaccheo, Il giovane ricco, Paolo) 

II. La conversione di Francesco (es.: Lascia ogni cosa e inventa l’abito, FF 

356-357; Il crocifisso parla a Francesco, FF 593) 

Momento di preghiera: Adorazione Eucaristica 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Pietro Maranesi, Facere misericordiam. La conversione di Francesco 

d’Assisi, Porziuncola, Assisi 2007 

 
  

LA MISSIONE I. La missione nella Bibbia (es.: la missione dei discepoli, Giovanni Battista 

che indica l’agnello di Dio) 

II. La missione di Francesco (es.: Francesco si spoglia davanti al vescovo di 

Assisi, FF 343-345; Come Francesco formava coloro che entravano 

nell’Ordine, FF 390-393)  

Momento di preghiera: Rosario francescano 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Thaddée Matura, Una grande eredità, Porziuncola, Assisi 2009 

 
  

LA CHIESA I. I fedeli laici nella Chiesa, per la Chiesa e per il mondo (Approfondimento 

di un documento magisteriale; si consiglia: Lumen gentium; Apostolicam 

actuositatem; Christifideles laici; Evangelii gaudium) 

Momento di preghiera: Ritiro spirituale (conclusivo di tutto il percorso) 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Ernesto Olivero, Per una Chiesa scalza, Priuli & Verlucca, Borgaro T.se 

(To) 2015 
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SECONDO ANNO 

NOTA: Nell’elaborazione del percorso si è tenuto conto della successione temporale e di tematiche 

proposta nella Leggenda Minor di San Bonaventura, di cui si raccomanda l’utilizzo, integrandola con 

altri passi delle Fonti Francescane, oltre a quelli già indicati, attinenti alle tematiche trattate. 

 

FRANCESCO, 

UOMO DEL SUO 

TEMPO 

La figura di Francesco d’Assisi nel contesto storico-culturale in cui nasce, 

cresce e si sviluppa la sua persona e il suo carisma: 

I. L’appartenenza della sua famiglia, benché ricca, alla categoria sociale dei 

minores, il desiderio di elevazione sociale come cavaliere, ecc.; 

II. la Chiesa, il periodo delle eresie, gli Ordini riconosciuti che avevano una 

Regola e il desiderio di Francesco di restare in seno alla Chiesa con il 

riconoscimento del suo Ordine e l’approvazione della Regola. 

 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Massimo Fusarelli, Francesco d’Assisi, Rizzoli 2024 

 
  

LA FRATERNITÀ 

FRANCESCANA 

“Vivere come fratelli”, centro e culmine della spiritualità francescana. 

I. Come nasce per Francesco l’idea di Fraternità; come la viveva 

Francesco e come voleva la vivessero i frati, i primi compagni (Richiamo 

al Testamento e alla Leggenda degli Eremi). 

II. Il frate perfetto. Meditare il relativo passo delle fonti per far comprendere 

che la diversità e l’unicità di ciascuno va accolta e valorizzata, perché è 

l’insieme che conduce alla perfezione e non il singolo in sé. 

 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Adriano Parenti, Vivere il Vangelo da fratelli, Porziuncola 2012 

 
  

LE VIRTÙ 

PRIVILEGIATE 

Prendendo spunto dalla Leggenda Minor di San Bonaventura, integrata con 

altri passi tratti dalle Fonti Francescane, si potranno esaminare e confrontarsi, 

attualizzandole, le seguenti virtù: 

I. Umiltà (povertà): dall’abito scelto per i frati, alla itineranza, al concetto 

di rimando a Dio, datore di ogni bene, delle opere che ciascuno riesce a 

compiere. Utilizzare per questa tematica il SACRUM COMMERCIUM 

SANCTI FRANCISCI CUM DOMINA PAUPERTATE.  
II. Obbedienza (misericordia e perdono): utilizzare la LETTERA AD UN 

MINISTRO, ponendo l’attenzione sul tema della correzione fraterna e 

alle sue dinamiche. 

III. Minorità (perfetta letizia): confronto tra la Lettera di San Giacomo 1, 2-

4 e le due versioni dell’episodio della perfetta letizia narrato da Francesco 

d’Assisi nelle Fonti. Possibile utilizzare anche la canzone del Musical 

“FORZA VENITE GENTE”. 

 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 
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• Max de Wasseige, Un cuore da povero, Edizioni Biblioteca Francescana, 

Milano 2013 

• Jean Vanier, La comunità. Luogo del perdono e della festa, Jaca Book, 

Milano 2016 

 
  

FRANCESCO, 

UOMO FATTO 

PREGHIERA 

Non ci possono essere relazioni umane autenticamente evangeliche se non c’è 

un’autentica e profonda relazione con Dio, Padre di tutti. 

I. L’importanza della preghiera per Francesco d’Assisi; 

II. come pregava Francesco, i luoghi della preghiera, le cinque Quaresime 

che faceva ogni anno, la dedizione alla Vergine e la Porziuncola con la 

richiesta dell’indulgenza. 

 

BIBLIOGRAFIA CONSIGLIATA 

• Ignacio Larrañaga, Nostro fratello di Assisi, Edizioni Messaggero 

Padova, Padova 2012 

 


