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ANNO FRATERNO 2024-25



Proposta di FORMAT per la realizzazione di un

Itinerario formativo per Professi OFS, 

a livello di Fraternità locale



PREMESSE

1. Che cos’è un Itinerario formativo 
per Professi OFS?

2. Perché si fa?
3. Chi lo fa?
4. Come si fa? 



1. Che cos’è un Itinerario formativo per 
Professi OFS?

Una programmazione annuale, dettagliata ma sempre
suscettibile di modifiche e/o integrazioni, della Formazione
permanente di una Fraternità locale.



2. Perché si fa?

Innanzitutto per evitare
improvvisazioni, ma anche
per declinare i contenuti
proposti a livello
nazionale tenendo conto
delle potenzialità e delle
necessità della Fraternità
locale.



3. Chi lo fa?
La Fraternità di Servizio locale per la Formazione, oppure il
Consiglio di Fraternità.



4. Come si fa? 
 “Fotografare” la Fraternità, per

intercettarne i bisogni formativi;

 studiare il Progetto di Formazione
permanente dell’OFS Italia, per l’anno
fraterno.



FORMAT

1.TITOLO

2.TEMA DELL’ANNO

3.OBIETTIVO FORMATIVO

4.STRUMENTI

5.METODI

6.TEMPI



TITOLO

Una brevissima frase, che rappresenti il senso
di tutto il percorso formativo. Una sorta di
“slogan” che accompagna gli incontri – e la vita
– dei Professi per tutto l’anno fraterno.
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TEMA DELL’ANNO

Una sintesi del tema proposto dalla Fraternità
nazionale per la formazione permanente, nella
quale l’itinerario formativo venga
contestualizzato rispetto all’anno fraterno
precedente, e, eventualmente, anche rispetto a
quello successivo.
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OBIETTIVO FORMATIVO

Si tratta del punto focale di tutto l’itinerario, in
cui convergono i bisogni formativi della
Fraternità locale e la proposta formativa della
Fraternità nazionale.

In un breve testo, viene fissato l’obiettivo
specifico, al raggiungimento del quale va
finalizzata tutta l’attività formativa dell’anno
fraterno.
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STRUMENTI

Indicare il materiale formativo che si intende
utilizzare, a partire dalla rivista FVS, che è il
principale strumento di lavoro (Bibbia – Fonti
Francescane – Regola OFS – Costituzioni
Generali OFS – Catechismo della Chiesa
Cattolica – Documenti del Magistero della
Chiesa – ecc.).
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METODI

Indicare le modalità attuative dell’itinerario,
per lo svolgimento degli incontri formativi
(Schemi – Dinamiche – Lavori di gruppo –
Ascolto di canzoni – Visione di film – ecc.).
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TEMPI

La programmazione si riferisce all’intero anno
fraterno, ma è opportuno scandirla in tappe di
più incontri, anche per favorire eventuali
verifiche in itinere del percorso formativo.
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